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Nechat si postavit novy rodinny diim obnasi fadu rozhodnuti a ukonu, které budete
muset udélat, nez se budete moci do svého domova nastéhovat.
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Pri vybéru pozemku jsou dilezité tri véci — lokalita, lo-
kalita, lokalita. | kdyz nejcastéji jde o hledani optimal-
niho poméru mezi cenou parcely a dostupnosti nejdule-
zitéjsich aktivit, tedy prace a skoly, nesmi se zapominat
ani na vybavenost pfimo na misté, jako jsou obchod,
Skolka, sportovni vyziti. Zkratka, je tfeba si promyslet
moznosti kazdodenniho fungovani rodiny. Zjistéte si,
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zda je pozemek v Uzemnim planu klasifikovan jako
stavebni parcela, zda pripadné existuji regulativy na
jeho zastavénost apod. Zasadnimi kritérii jsou i pFistup
na pozemek a moznosti pfipojeni na inZzenyrské sité.
Pri chybéjici infrastrukture pocitejte s vyssi naslednou
investici a jeji predpokladanou vysi si urcité ovérte.
Elektricka pripojka je nezbytna, pro zajisténi vody a ka-
nalizace mate na vybér z rlznych moznosti, a plyn po-
vazujte za prakticky bonus. Kromé plochy pozemku je
dulezity i jeho tvar — na parcele Siroké 20 az 25 m lze
postavit ddm o Sifce 10 m a k nému garaz pri dodrze-
15 m budte pfipraveni na kompromisy. Orientace na
svétové strany zase ovlivni moznosti na vyuziti zahrady
i dispozic¢ni reSeni domu. | proto je vhodné pfizvat si uz
v této fazi na pomoc architekta nebo mit alesporn pred-
stavu o budouci dispozici.

Typovy projekt, ¢i na miru?

Ihned na zacatku byste se méli rozhodnout, zda bude-
te svlj budouci ddm hledat mezi typovymi projekty,
nebo oslovite architekta, aby vam navrhl stavbu Sitou
na miru vasim predstavam i podminkam okoli. Nejvét-
$i rozdil mezi témito dvéma cestami pfitom nespodiva
v cené. Projekt na miru je samozfejmé drazsi, k zaklad-
ni cené typového projektu je viak potrebné obvykle pfi-
pocitat i ¢astku za uUpravy, za situa¢ni nakres a projekt
pfipojek. | zdanlivé malé zmény mohou cenu podstatné
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zvysit. Ve vysledku tedy nemusi byt cenovy rozdil nijak
dramaticky.

Dullezitéjsi jsou jind specifika. Typovy projekt mate
k dispozici prakticky okamzité. Neni vsak jednoduché
najit ddm, ktery se vam libi, ma vhodnou velikost i vy-
hovujici dispozici a zaroven pasuje na parcelu i orien-
taci ke svétovym stranam. Navic podminkou typovych
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projektu je rovinaty pozemek se standardnimi rozméry.
Pokud mate atypicky tvarovany, uzky i svazity poze-
mek, nebo vyhranénou predstavu o svém budoucim
bydleni, oslovte rovnou architekta. Tento krok se vsak
mUze vyplatit i na bézném pozemku. Origindlni ddm
naprojektovany presné pro vds dokaze splnit vase po-
Zadavky velmi detailné&, navic vam architekt umi v mno-
hém poradit ¢i vysvétlit

Na co vSe muzete ziskat hypotéku

Pokud se do stavby domu poustite, méli byste mit ale-
spon néco nasetieno. Cim vic penéz na stavbu domu
mate, tim Iépe. U banky totiz mGzete ziskat vyhodnéjsi
podminky, pfedevsim urokovou sazbu. Dfive, nez se do
hledani vhodného pozemku nebo planovani projektu
domu pustite, objektivné zhodnotte své finan¢ni moz-
nosti. Na jakou vysi hypotéky dosahnete, zavisi na vasi
bonité (porovnani pfijma a vydaja vasi domdacnosti).
Pocitejte s tim, Ze hypotéka je zdvazek na dlouhd dese-
tileti. Kromé hypotéky budete platit jesté energie, po-
jisténi a mélo by vdm zbyvat i na drobné opravy a udrz-
bu domu.

Hypotékou lze financovat nejen samotou vystavbu, ale
vse, co je pevné spojené s domem nebo pozemkem. Do
tohoto vyctu spada napfiklad: koupé pozemku, pro-
jektovad dokumentace ke stavebnimu povoleni, vystavba
domu na kli¢, kuchyriska linka, vestavné spotrebice
nebo vestavné skfiné ¢&i zahradni prace a oploceni.
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Nékteré banky poskytuji samostatné hypotéky, které
jsou urcené pfimo jen na koupi pozemku. Zalezi prede-
vs8im na vasi konkrétni situaci a vysi nasetfenych penéz.
Optimalni je, pokud si financovani pozemku a stavby
domu nechate navrhnout od vice financ¢nich poradcl
a oslovite hned nékolik bank. Z vice navrhd si maze-
te vybrat ten, ktery vam bude nejvice vyhovovat. Né-
které banky vdm daji nizky urok podle druhu vaseho
pfijmu. Ve svém pfistupu se mohou lisit a vasi bonitu
mohou posuzovat rlznymi kritérii. K samotnému vyfi-
zeni hypotecniho uvéru budete potrfebovat nasledujici:
doklady totoznosti (obcansky prukaz, fidi¢sky prukaz,
pfipadné cestovni pas — trvaly nebo prfechodny pobyt),
podepsanou zadost, ovéreni hypotecni bonity a regist-
rd (dluznik(), zjisténi, kolik korun si realné mazete pUj-
¢it a potvrzeni od zaméstnavatele o vysi pfijmd nebo
dariové pfiznani.

Soucasti dokumentace je i interni nebo externi odhad,
resp. ocenéni nemovitosti. Bance je tfeba poskytnout
podklady pro odhad ceny nemovitosti, napfiklad naby-
vaci titul k pozemku nebo list vlastnictvi. Ve je nutné
nechat provérit také na katastralnim uradé — na po-
zemku nesmi byt jind zastava, vécné bfemeno nebo
exekuce. Soucasti podkladu jsou také projektova doku-
mentace nebo technickd zprava. Banku bude zajimat
i pfistupova cesta k pozemku a rozpocet stavby, stejné
jako kupni cena pozemku, cena domu nebo rezerva na
tzv. dokoncovaci prace.

Cerpani stavebniho spofeni

Zatimco jedni vidi ve stavebnim sporeni predevsim
spofici produkt, dalsi si ho sjednavaji kvali uvéru za
stavebni sporeni. Stavebni spofitelny nabizeji dva typy
uvérd: radny a preklenovaci. Na radny uvér ma klient
ndrok obvykle po dvou letech spofeni, zarover ale musi
naspofit dostate¢nou sumu. Kdyz podminky nesplfiuje,
mUze pozadat o preklenovaci uvér. Ten slouzi preckan
doby do poskytnuti Fadného uUvéru. Oproti Fadnému
uvéru se za preklenovaci plati vyssi urok a na rozdil
od jinych pujcek klient zpoc¢atku neumoruje samotny
dluh, ale hradi pouze uroky. Podrobné jsme o prekle-
novacich uvérech psali pred ¢asem. Kolik pfesné vam
stavebni spofitelna pujci, zavisi na cilové ¢astce. Cilova
Castka totiz predstavuje maximalni vysi uvéru. Pfesnéji:
v pfipadé radného uvéru lze Cerpat pouze rozdil mezi
nasporenou a cilovou ¢astkou. Na jeji vysi se proto mu-
site se stavebni spofitelnou domluvit uz pfi sjednani
smlouvy.

Zarovern se od cilové castky odviji poplatek za sjednani
stavebka — vSechny stavebni spofitelny na trhu vyzaduji
jedno procento z cilové ¢astky. Proto ¢im vyssi cilovou
¢astku nastavite, tim vic za sjednani stevebniho sporeni
zaplatite. Cilova ¢astka je ale dulezitd, i kdyz skrze sta-
vebko jenom spofite. Pokud domluveny limit pfesdhnete
— takzvané presporite, stavebni sporitelna mize smlou-
vu vypovédét a navic si za presporeni strhne poplatek.
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Z c¢eho budete stavét?

Spektrum stavebnich materidld je nepreberné. Jesté
do 19. stoleti Slo vyhradné o pfirodni materidly, kte-
ré vychazely z kamene, dreva, nepdlenych a palenych
cihel. Pokrok viak nezastavi$, a tak se objevila litina,
ocel, kompozitni materidly — drevotfiska, sddrokarton,
beton, sklolaminat a podobné.

Nezoufejte viak z takové premiry moznosti. Polozte si
otazku: Chci mit stavbu ze dreva, cihel, ¢i panell? Chci
pasivni nebo energeticky Usporny ddm? Chci jej doda-
tec¢né zateplovat? Ekonomické hledisko zde prakticky
nehraje roli, protoze s trochou zjednoduseni Ize Fici, ze
hruba stavba domu vyjde na takika podobnou ¢astku.



Klasicka cihla nezklame

Jde o klasiku provérenou staletimi. Cihly jsou pevné
a nehoflavé. Maji horsi tepelné izolacni vlastnosti a vy-
sledné dilo je nutné dodate¢né kovat (napf. 20 cm pé-
nového polystyrénu, minerdlni vata...). Vyrobci si jsou
védomi tohoto nedostatku, a proto nabizeji jiz zateple-
né cihly. Jsou sice drazsi, ale odpadne nutnost dodatec-
ného zateplovani. Konstrukce domu je kompaktnéjsi
a usetfite zhruba tisic korun za metr ¢tverecni za za-
tepleni.

Stale oblibengjsi jsou cihly nebo pérobetonové tvarnice
s integrovanym izola¢nim materidlem. Jedna se vétsi-
nou o pénovy polystyren nebo minerdlni vatu umisté-
nou ve svislych dutinach tvarnice. Takovéto bloky se
stavéji na sebe, spojuji se lepidlem, maltou nebo zdi-

ci pénou a umoznuji realizovat i pasivni dm, pficemz
jeho zdivo bude pouze jednovrstvé. Rychlost vystavby
limituje ponékud i doporuceni, Zze je dobré hrubou
stavbu nechat pfes zimu vymrznout.

PFi porovndvani cen je nutné pocitat také s cenou zdici
hmoty (pény, malty). Zdici pénu a tenkovrstvou maltu
vsak vyrobci vétSinou ke svym produktlm pfridavaji.
Naopak béZznou tepelné-izola¢ni maltu musite obvykle
koupit zvlast. Pokud budete mit $tésti, mUzete narazit
na ruzné cenové akce, které vam vyslednou cenu mate-
ridlu jesté snizi, obchody se stavebninami mohou také
poskytovat mnozstevni slevy a dalsi vyhodné nabidky.
Pozor rovnéz na hodnotu soucinitele prostupu tepla
(U) vyrobci ji ¢asto udavaji pri vyuziti tepelné-izola¢ni
omitky. Soucinitele U samotnych cihelnych blokd proto
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bude vétsSinou o trochu nizsi. | tak jde ale o stavebni
material s dobrymi izola¢nimi vlastnostmi.

Oproti palenym cihlam se pérobetonové (nebo plynos-
ilikatové, jak se tento material také oznacuje) tvarnice
daji snaze fezat, hoblovat ¢i do nich vrtat. Poji se zdi-
ci pénou, lepidlem nebo maltou. Stale oblibenéjsi jsou
cihly nebo pérobetonové tvarnice s integrovanym izo-
l[a¢nim materidalem. Jedna se vétSinou o pénovy polysty-
ren nebo mineralni vatu umisténou ve svislych dutinach
tvarnice. Takovéto bloky se stavéji na sebe, spojuji se
lepidlem, maltou nebo zdici pénou a umoznuji realizo-
vat i pasivni diim, pfi¢emz jeho zdivo bude pouze jed-
novrstveé.

Vapenopiskové bloky a skryté bednéni

Vapenopiskové bloky se ukladaji nasucho, napf. VPC,
VAPIS ¢i skofepinové betonové tvarnice. Daji se uzit jak
pro nosné, tak pro vyplfiové délici stény, zejména pro
svou pevnost v tlaku a zvukové izolacni vlastnosti. Tyto
systémy maji velmi nizky tepelny odpor, proto se masiv-
né zatepluji az 20 cm polystyrenu. Vapenopiskové cihly
(VPCQ) se daji pouzit pro obvodové i vnitini zdivo, hodi
se i pro vyzdivani tepelné izolac¢nich vicevrstvych obvo-
dovych stén. Nékteri vyrobci nabizi ucelené systémy va-

penopiskovych cihel a izolaéniho materialu.

Skryté bednéni je bednéni vylivané betonem. Systé-
my vychdzi z toho, Ze postavite bednéni, jehoz casti je
z venku, zevnitf ¢i z obou stran jiz od vyrobce pripevné-
na izolace — nejcastéji polystyren nebo jde pfimo o be-
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tonové prefabrikaty. K vyhodam patfi rychlost vystavby,
vysokd pevnost a tenci zdi. K nevyhodam patfi ztizena
moznost dodatecnych zmén. Keramzitové tvarnice maji
vysoké hodnoty tepelného odporu a neni je nutno za-
teplovat.

Umeély kamen

Velkou oblibu si v posledni dobé ziskal umély kamen
jako obkladovy material venkovnich zdi. Obklady
z umélého kamene jsou vyrobeny z vysoce kvalitniho
a odolného betonu a dokonale imituji pfirodni ka-
men, zejména pak bfidlici, Stipany mramor, opuku,
piskovec, ale i dalsi materidly. Umély kdmen vyrobe-
ny z betonovych smési je k nerozezndni od pfirodni
kamenné struktury, pfi¢emzZ jeho pofizovaci cena je
vsak vyrazné nizsi. Obklady z umélého kamene maji
v zavislosti na typu tloustku od necelych dvou do tfi
a pul centimetru. Je vhodny k pouziti jak na fasadni
obklady, kde odolava i extrémnim vlivim pocasi, tak
i na interiérové obklady ve funkci dekorativniho prvku.

Vyhodou obkladd z umélého kamene je také mozZnost
vyuziti na zateplené fasady, na které neni pro aplikaci
nutny zadny zavésny systém. U obkladl s pravidelnymi
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tvary panell (kdmen Stipané struktury) neni potreba
sparovani a montaz je velmi rychld - dily na sebe na-
vazuji. Obklady se strukturou pfirodniho kamene maji
nepravidelny tvar panell a je potfeba sparovani. Dalsi
vyhodou umélého kamene je nizsi hmotnost v porov-
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nani s pfirodnim materidlem, coz umoznuje Sirsi vyuziti,
a to zejména aplikace na sadrokartonové pficky nebo
montaz na zateplenou fasadu.

Nezapominejte na kvalitni izolaci

Pristavbé domu je velmi dulezité zvolit spravnou izolaci,
at uz podlah, stén, nebo stropu. Kazda koruna, kterou
v tomto pripadé investujete, se vdm desetinasobné vrati
pfi platbach za energie. Vybornou, i kdyz ne uplné zna-
mou izolaci je pénové sklo. Je vyrobeno z odpadového
obalového skla (z toho skla, co se hodi do bilého/zelené-
ho kontejneru). Toto odpadové sklo se rozdrti na stre-
py, pak se rozemele na jemnou moucku, laicky feceno

se za vysoké

teploty zvulkanizuje a vznik-

ne z toho pénové sklo (vypada to jako

pemza, nebo lava) - méa spoustu malych bunék a je
lehoucké. Muze se vyrdbét v rlznych frakcich - tzn.
drobné ve formé $térku, nebo ve vétsich ,kamenech”.
Takovou perli¢kou je, Ze z cca 25 000 lahvi od vina se
udéld pénové sklo, které staci na zatepleni zakladové
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desky rodinného domu.

Pouziva se jako izolant pfedevsim do zadkladovych de-
sek, na drendze, vysypavani kleneb a stropnich prostor,
dale jako izolace do podlah, ¢i jako izolace bazén(. Po-
kud je bazén obsypan misto hlinou pénovym sklem, ma
bazén teplotu o 5 stuprid vy$si nez bazén, ktery je obsy-
pan hlinou, nebo stérkem. Dale se mlze pouzivat jako
modelace teréna, atd.

Vyhodou pénového skla je: nehoflavost (nemize shoret

i d

jako  po-

lystyren),  nenasdkne

vodou (proto se pouziva v téch pro-

storach, kde je velkd vlhkost, nebo podzemni

voda, protoZe izoluje a vodu nenasakne), je lehké (da

se uhrabat obycejnymi hrdbémi a neni potreba tézka

technika), je 100% ekologické. Je znovu recyklovatel-

né (z pénového skla se da zase zpét udélat sklo), ne-

chutnd hlodavclim ani ptakdim (nechutna to na pudé

mysim, strakapoud neudéla diru do fasady, jako to déla

v pfipadé, kdyz je tam polystyren), ma velkou pevnost

v tlaku (pfi zatizeni si to ,nesedd”). Jedna se o skutec¢né
revolué¢ni material, ktery vas rozhodné nezklame.
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Drevostavba

Urcité nejznaméjsi prirodni stavebnina je dfevo. Drevé-
né stavby prezivaji staleti a z hlediska Zivotnosti jsou
zcela srovnatelné se stavbami z jinych materiala. Dre-
vo je snad jedinym stavebnim materidlem, z néhoz Ize
vyrobit vSechny prvky vytvarejici ddm. | kdyz vétsina
lidi si jesté stale pri slové dfevostavba vybavi srub, toto
pojmenovani se pouziva na vsechny rodinné domy, je-
jichz nosna konstrukce je zhotovena ze dreva. Ve finale
mulze byt tedy drevostavba absolutné k nerozeznani
od klasického zdéného domu a souc¢asné muUze byt po-
stavena z cisté ekologickych materidld, které zaroven
minimalizuji spotfebu energie potiebné k vytdpéni, re-
spektive chlazeni stavby.

Pozor, nezaménit drevostavbu se srubem. Kuprikladu
na drevostavbu rodinného domu se spotfebuje pfribliz-
né pouhych osm kubickych metrd dieva. Jde o sendvice,
jejich zdkladem jsou drevotfiskové desky. K vyhodam
této technologie jednoznacné patfi tepelné izola¢ni
vlastnosti a rychlost a cistota vystavby. V urcitych ohle-
dech i niZsi cena. Nevyhodou jsou horsi akustické pa-
rametry v domé. Dodatecné opatreni by eliminovalo
relativné nizsi cenu.

Jednu véc je vsak dobré mit na paméti: Nekombinuj-
te zbyte¢né jednotlivé stavebni materidly v pfipadé
konstrukci. VSichni vime, jak to dopadlo, kdyZz pejsek
s kocickou varili dort. Vyrobci své produkty vétSinou
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dodavaji jako certifikovany systém. To znamena, Ze je
potfeba dodrzet technologické postupy a skladbu jed-
notlivych materiald. Vnitfni omitky musi korespondo-
vat s vhodnou konstrukci a o vnéjsich omitkach to plati
dvojnasobné.

Stiechy a stresni krytiny

Palend taska je tradi¢ni, odolny a sou¢asnym pozadav-
kdm vyhovujici materidl (recyklovatelny, ekologicky
vyrabény) s dlouhodobou ¢asovou stalosti a Zivotnos-
ti. Pro dosazeni zakladni cihlové barvy se nepouziva
z4adné barvivo, dobarvovanim viak vznika 3irsi barevny
sortiment. Tasky Ize rovnéz glazovat ¢i pokryt engo-
bou; hladky povrch zarucuje vysokou Zivotnost — tasky
jsou méné nasdkavé a nechytd se na né mech. Palena
taska se vyznacuje vysokym tepelnym odporem, dob-
rou akumulacni schopnosti a pfiznivym soucinitelem
prostupu vodnich par; mimoto dobfe zvukové izoluje.
Vedle nejcastéji pouzivanych , bobrovek” pokladanych
na tzv. husté ¢i rfidké latovani (tj. Supinové ¢i koruno-
vé kryti) se vyrabéji také vinovky nebo esovky a mno-
ho dalsich druht (napf. taska francouzska, romanska,
holland, portugal).

Betonové tasky maji podobnou hmotnost jako pa-
lené; Ize je pouzit prakticky pro vsechny typy stfech
se sklonem minimalné 17°. Na rozdil od jinych stres-
nich krytin se pevnost betonovych stfesnich tasek




s ¢asem zvySuje a zajistuje tak jejich dlouhou Zivot-
nost. Betonové stfesni tasky jsou vhodné pro extrém-
ni vlivy Zivotniho prostfedi — napfiklad pro stfechy
horskych chat. Pfi zbéZzném pohledu na ddm je be-
tonova krytina v pfirodni barvé jen tézko rozeznatel-
na od palené, vyrabéji se ale i v dalSich barvach, na-
priklad i modrych, castd je visriova, hnéda a cerna.
Ostatni barvy vznikaji pomoci akrylatovych nastfikd.

Vzhledem k tomu, Ze betonové tasky jsou ze viech kry-
tin nejtézsi (45 kg/m2 az 77 kg/m2), vyzaduji dostatec-
né dimenzovany krov (az o 30 % vétsi spotfeba dfeva);
rozhodné jimi nelze nahrazovat jiné krytiny! Hmotnost
téchto tasek je vhodna jak pro stfechy namahané napo-
ry vétru (zatimco u plechovych stfech hrozi tzv. ,,pod-
fouknuti” a destrukce, betonové ,se ani nehnou”), tak

pro stfechy, které maji akusticky izolovat.

Viaknocementova krytina a asfaltovy
Sindel

Znamy eternit, obsahujici dnes zakdzany kancerogenni
azbest, je nahrazen obdobné vyhliZejicimi, zdravotné
a ekologicky nezdvadnymi lisovanymi deskami na bazi
cementu a umélych vlaken. Kromé sablon vyhliZejicich
shodné jako pUvodni eternit se z tohoto materidlu
vyrabi rovnéz desky vinitych i hladkych profilt o raz-
nych velikostech. Tvrdy, otéruvzdorny a trvanlivy po-

vrch odoldva povétrnostnim vlivim a pldsobeni mechu
i prostiedi (,kyselé desté”). Sablony i desky se dodavaji
v mnoha barvach (obvykle seda, cervend, hnéda, grafi-
tova nebo cernd). Pouziva se pro zastfeSeni obytnych,
obc¢anskych a pramyslovych objektl, na obklady fasad
a §titd a predevsim staveb, kde nedovoluje konstrukce
krovu vysokou zatéz krytiny. Nevyhodou téchto krytin
je postupné krehnuti; poskozené prvky se obtizné vy-
ménuji, protoze stfecha neni pochozi.

V pripadé asfaltového Sindelu jde o asfaltové pasy
s vnitfni nosnou vloZzkou (polyesterova textilie zesilena
sklem, skelné vlakno, skelnd rohoz apod.) vykrajované
do rlznych tvard, které pak pUsobi napfiklad jako na-
podobenina tasek. Je to cenové dostupna krytina vhod-
na pro pomocné stavby i pro rodinné domy. Jeji hlavni
vyhodou je nizkd hmotnost a snadna montaz, nevy-
hodou je u nékterych typu nizsi trvanlivost (zejména
v mistech s dlouhodobou snéhovou pokryvkou dochazi
po kratké dobé k tzv. plesaténi stfech — sjizdéjici snih
odtrhava piskovy posyp z pasu).

Asfaltové Sindele se pribijeji do drfevéného bednéni
min. tloustky 24 mm, slabsi bednéni musi byt prove-
deno na drazku a pero. Krytina z asfaltovych pasu je
uréena predevsim pro stavby, kde konstrukce krovu ne-
dovoluje vysokou zatéz krytiny, dale pro stavby, kde je
nutno Setfit ndklady. Pro atypické stavby a krovy je vy-
hodou snadné prizpusobeni tvaru stfechy nejriznéjsim
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obloukdm, vikyfdm i mansarddm. Nevyhodou téchto
krytin je nizka pozarni odolnost.

VInité bitumenové desky
Na nasem trhu je proddvano nékolik typt vinitych bitu-
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pribijeji ¢i jinak upevriuji na souvislé bednéni z prken,
stavebnich preklizek nebo desek OSB.

Cenové nejdostupnéjsi jsou krytiny plechové, pro néz
se pouziva plech ocelovy, ktery je proti korozi chrdnén
bud’ pozinkovanim, vhodnymi natéry, pokrytim plas-

menovych desek s rdznymi rozméry i slozenim (vyrabi
se z recyklovaného papiru, z buniciny a jinych organic-
kych vlaken, které neobsahuji azbest) sycenych bitume-
nem (Zivice jejiz zakladni slozkou je asfalt). Néktefi vy-
robci pouzivaji jina pojiva (SBS-modifikovany bitumen).

Obecné lze fici, ze vinité bitumenové desky jsou zatim
nejlehdi (cca 4 kg/m2) ze stfednich krytin a jsou vhodné
i pro svépomocnou montaz. Zaroven jsou cenové nej-
dostupnéjsi — cca 180 K&m2. Nevyhodou je niZsi proti-
pozarni odolnost. Minimalni bezpecny sklon stfechy je
mozny od 50, desky se montuji bez tepelného ¢i che-
mického spojovani (lepeni, svafovani apod.), takze se
mohou pouzit jen na Sikmé stfechy. Desky se montuji
s pfesahem na dfevénou konstrukci (dfevény rost vytvo-
feny z lati 5x3,5 az 6x4 cm). K rostu se desky pripevnuji
vruty popf. specidlnimi hfebiky a velkymi podlozkami.
Pokud nejde o oteviené pristfesky, je nutno na pod-
kladni konstrukci vzdy polozit difuzni félii zamezujici
odkapavani kondenzatu pary a vzdusné vlhkosti do
podstresi.

Plechové stresni krytiny

Vétsina z plechovych krytin zdroveri umozZriuje pouzit
je i pro mirnéjsi sklony stfech; nékteré z nich lze dokon-
ce polozit na starsi eternitové Sablony ¢i jinou stavajici
krytinu bez jejich demontaze. Dodavaji se bud jako tas-
kové tabule (rozmérné pasy vylisované do tvaru skupi-
ny tasek) nebo velkorozmérové rovné tabule, které se

78

tem, nebo kombinaci uvedenych povrchovych uUprav.
Kromé plecht ocelovych se také pouziva hlinik (jak bez
povrchové Upravy, tak pokryty vrstvou polyesterové-
ho laku nebo eloxovany.) Efektnim, ale choulostivym
(a pomérné drahym) materidlem je titanzinek, jinymi
naro¢nymi materialy jsou nerez a méd.

Ocelovy plech doddvany v pozinkovaném provedeni je
nutno opakované natirat, protoze jinak by zacal koro-
dovat. ProtoZe barvy jsou pomérné drahé, jsou naklady
za nékolik rokl srovnatelné s médi. Proto je vyhodnéjsi
poridit si takovou stfedni krytinu, ktera je jiz z vyroby
pozinkovand a nasledné opatfena nékolikavrstvym na-
térovym povlakem na bazi plastické hmoty. Vzhledem
k tomu, Ze kovy maji obecné zna¢nou tepelnou roztaz-
nost, musi byt ochranna vrstva dostatecné pruzna. Sou-
casné materidly odolavaji i namahani v tlaku, ohybani
a deformacim, a pfitom zudstavaji pruzné. Povrchova
vrstva byva navic pokryta posypem kamennou drti i
piskem, na spodni strané jsou tyto pasy tasek zpravidla
opatfeny odolnym natérem.

Jak spravné vybrat stresni okno?

Ke stfechdm dnes neodmyslitelné patfi obytné podkro-
vi a tim padem stfeSni okna. Podkrovi se stejné jako
kazda jina obytnd mistnost neobejde bez prosvétleni
a vétrani. V podstaté existuji pouze dvé moznosti Fese-
ni — stfe3ni okno nebo vikyf. Cast&jsim Fesenim je stiedni
okno. Jeho vybér neni vSak tak jednoduchy. Zakladni
funkci okna je predevsim prosvétlit a provétrat interiér.
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Tento pozadavek by viak nemél zastinit dalsi, neméné
dulezity, kterym je vyhled z okna, a tedy i jeho sprav-
né umisténi ve stfese. Dale je to otdzka materidlu okna
a typu zaskleni v zavislosti na potiebnych tepelné-tech-
nickych parametrech. V neposledni fadé je potfeba za-
méfit se na bezchybnou funkci okna bez nezadouciho
roseni, zatékani ¢i protahovani.

Rozméry a umisténi
Nejprve se podivame na rozméry a umisténi stfeSnich

r'.-F- i’ — 'r.'-'|. - -

oken. Co se jejich velikosti tyc¢e, zakladnim doporuce-
nim je, aby plocha oken odpovidala pfiblizné 10-12,5
% celkové uzitné plochy mistnosti a soucet 3irky vsech
oken by se mél rovnat 55 % délky mistnosti. Aby byl in-
teriér sprdvné osvétlen a nikde nevznikaly tmavé kou-
ty, je lepsi pouzit vice mensich oken nez jedno velké.
Vyska okna pak ovliviuje, jak hluboko do mistnosti se
svétlo dostane. Vyskové umisténi okna ovliviiuje nejen
prosvétleni mistnosti, ale i nasi psychiku. Je vSak tfeba
si uvédomit, Ze okno bude ovlivnéno vyskou nadezdiv-
ky a uzitnosti podkrovi. Doporucuje se umistit spodni
¢ast okna ve vysce 90 cm. V praxi to vSak u novostaveb
neni redlné. Obvykle jen vyska nadezdivky je okolo 1,1
m. Pokud se k tomuto rozméru pripocita tloustka stres-
niho plasté, pak se vyska spodni hrany stfeSniho okna
vysplha do vyse 1,5 m nad podlahou. Vyska horni hrany
pak samozfejmé v zavislosti na vySce okna vychazi do
vysky cca 2,1 m nad podlahou.

Dvojsklo nebo trojsklo?

Dalsi otazkou, kterou je potreba se pfi spravném vybéru
stfeSniho okna zabyvat, je material okna a typ zaskleni
(dvojsklo ¢i trojsklo). Zvoleny typ zaskleni a s tim sou-
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visejici prostup tepla (koeficient Uw) se voli v zavislosti
na celkovém zatepleni domu. Pokud zvolite trojsklo na
fasadni okna, pak je rozumné zvolit tento typ zaskleni
i u stfesnich oken. Stfesni okna by méla byt naopak Iépe
zateplena, coz udava i CSN - tepelna ochrana budov.
V souvislosti s oknem v trojskle je nutno zminit, Zze kon-
strukce okna musi mit tomu odpovidajici rdm kfidla, aby
ten nedegradoval dobré izola¢ni vlastnosti skla. Pfi vybé-
ru okna je dilezité sledovat koeficient Uw, ktery udava
hodnotu prostupu tepla celym oknem a nejen sklem.

Materidl stfe$nich oken se
nijak nelisi od materidlu, ze
kterého jsou vyrobena okna
fasadni, tj. prevazné drevo
nebo plast. Drevéna stredni
okna maji nesporné estetické
i funkéni vlastnosti, ale jsou
nachylnd na zvysenou vlh-
kost. Plastovému profilu na-
opak vlhkost nijak nevadi. Po-
kud vite, Ze pod oknem bude
chybét tepelné téleso nebo ze
bude stresni okno zasazeno
hloubéji do stfesniho plasté
nebo bude umisténo v pro-
storach s vyssi relativni vihkos-
ti vzduchu (nejen koupelny,
ale také loznice nebo kuchy-
né), pak pocitejte s moznos-
ti vyskytu kondenzatu. Pro
omezeni kondenzace vlhkosti
na skle je potfeba vybrat kva-
litni stfe3ni okno s velmi dob-
rym celkovym soucinitelem prostupu tepla. Vybaveni
okna zateplovacim blokem, ktery napomuze ke zvyseni
vnitfni povrchové teploty okna, je dalsi velkou vyhodou
az nutnosti u viech stfesnich oken. Roto dodava tyto
zateplovaci bloky automaticky ke vsem okndm.

Vsechna stfeSni okna maji v letnim obdobi problém
s prehfivanim. Obzvlasté pak okna umisténd smérem
na jih a zdpad. PrestoZe jsou okna vybavena vrstvami,
které prostupu salavého tepla zabranuiji, jedinou 100%
jistotou je umisténi rolet na exteriérové strané okna.
Moznost dodatecné montaze by méla byt automaticka
u viech stfeSnich oken.

V neposledni fadé je potfeba, abyste pro montaz stres-
nich oken zvolili zkusenou a proskolenou montazni fir-
mu. Ani to nejlepsi stfesni okno nebude spravné fun-
govat, pokud neni sprdvné napojeno na stfesni plast.
Zakladem je bezchybné napojeni na hydroizolacni folii
a na parotésnou folii pomoci parotésného limce stres-
niho okna a zatepleni zbylych prostor. Dale je nutné
spravné sefizeni kazdého stfesniho okna dle sklonu
stfechy a sefizeni spary mezi kfidlem a rdmem, aby bylo
zamezeno protahovani.
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Balkonové dvere

Balkénové dvere byvaji nejcastéji prosklené dvere na
balkén, lodzii, terasu, verandu nebo pfimo na zahradu.
Rika se jim také francouzska okna a jsou velmi elegant-
ni a stale oblibenéjsi. Kazdy diim a byt vyrazné prosvét-
li. Suverénné nejpouzivanéjsi jsou plastové balkénové
dvere, casto s dekorem dreva, takZze nakonec vypada-
ji jako drevéné, ale drzi si vSechny pozitivni vlastnosti
plastovych dvefi. V¢etné ceny a dlouhé Zivotnosti.
Posuvné balkénové dvere jsou praktické a vypadaji ele-
gantnéji nez klasické otevirani. A také usetfite prostor.
Klasické balkénové dvere jsou zase o chloupek levnéjsi.
Vzdy zdlezi na dispozici vaseho domu a na vasem vku-
su. Balkénové dvere jsou specifické tim, Zze jsou v pod-
staté néco mezi oknem a interiérovymi dvefmi. Musi
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byt odolné vici povétrnostnim vlivu zvenci, musi byt
dobre sefizené, abyste je mohli bez problémU a casto
otevirat a zavirat.

Obecné plati, Ze plastova okna i dvefe jsou nenarocné
na udrzbu. Staci je pravidelné myt vodou (muze byt my-
dlova voda), otirat prach a jednou za rok nechat sefidit
odbornikem. Pro delsi Zivotnost a spravnou funkcénost
balkénovych dvefi si jednou za c¢as odbornika na sefi-
zeni opravdu pozvéte. A radéji necekejte az do doby,
kdy uz budou dvere drhnout, skfipat nebo je nepujde
poradné dovrit. Kdyz k vam pfijde servisni technik se-
fidit okna a dvefe jednou za rok, zaplatite par stovek
a o dvere je postarano. Idealné se na pravidelném sefi-
zovani dohodnéte s dodavatelem francouzskych oken.




Pri vybéru dodavatele preferujte osvédcené firmy, kte-
ré kromé internetovych stranek provozuji také kamen-
né prodejny, kde se mlzete osobné poradit, vyptat se
a konkrétni balkénové dvere si vybrat. Budete tak mit
i misto, kam se obratit, bude-li potifeba dverfe nahodou
reklamovat.

Plastové dvere vam vydrzi dlouhd léta, spiSe nékolik de-
setileti. Dobre izoluji, jsou cenové dostupna, mate nej-
Sirsi vybér rlznych barevnych provedeni a dekort. Ale
hlavné jsou plastové balkénové dvere velmi odolné, ne-
vadi jim ani vlhkost, ani slunce, ani frekventované pou-
Zivani. Jesté delsi Zivotnost vasich novych balkénovych
dvefi vam zajisti zaskleni balkénu.

Bezpecné dvere

Zakladem bezpecného domu jsou kvalitni bezpe¢nostni
vstupni dvefe. Pravé pres dvefe se zlodéj do objektu
dostava nejcastéji — a neziidka si vybere néjaky zadni ¢i
bo¢ni vstup nebo projde do domu pres $patné zabez-
pecenou garaz. Dobré je tedy nezamérovat se pouze
na bezpecnost hlavniho vchodu, ale viech vstupt do
domu. Bezpecnostni dvefe se od interiérovych lisi svou
konstrukci, musi poskytovat mnohem ucinnéjsi tepel-
nou i protihlukovou izolaci, nesmi jim vadit vlivy pocasi
a predevsim musi odolat pokustim zlodéju o prekonani.
Bezpecnost dvefi je vyssi pokud je dverni kfidlo vyztu-
Zzeno ocelovym platem, pokud je v nich namontovany
kvalitni vicebodovy zamek a dvefni kfidlo dobre pfilé-
ha ke kvalitni bezpecnostni zarubni vylité betonem. Ve
dvefich by pak méla byt namontovana bezpecnostni cy-
lindricka vlozka. Pravé pres vlozku se velka ¢ast zlodéju
pokousi o vloupani. Méné kvalitni vlozky Ize pomérné
snadno prekonat bud nedestruktivnimi metodami jako
je vyhmatdani nebo bumping, kdy si zlodéj pomoci na-
stroju odemkne bez jakéhokoliv poskozeni vlozky nebo
dvefi, a nebo destruktivné, napriklad odvrtanim vloz-
ky nebo rozlomenim pfili$ vy¢nivajici vlozky. Pozadujte
proto vyhradné vlozky, které maji certifikaci pro 3. nebo
jesté Iépe 4. tfidu bezpecnosti. Tfida bezpecnosti udava
celkovou odolnost vlozky proti napadeni a pred zlodéji
tak chrani mnohem spolehlivéji. Dodate¢nou ochranu
vloZce pak poskytuje bezpec¢nostni dverni kovani, idedl-
né s prekrytem vlozky. Jesté zvysit bezpecnost dvefi lze
instalaci dodatec¢ného zabezpeceni, jako jsou pfidavné
zdmky a zavory, ktery se spusti pfi neopravnéném ote-
vieni dvefi.

Alternativu ke klasickym mechanickym systémam pred-
stavuji elektronické pristupové systémy, u kterych se dve-
fe odemykaji namisto klice ¢ipem, ¢ipovou kartu, zada-
nim kédu, otiskem prstu, dalkovym ovladacem a nebo
stale Castéji také smartphonem. Oproti klasickym kli¢m
prinaseji tato reseni fadu vyhod, z nichz hlavni je vétsi
pohodli pro uzivatele a snadna sprdva pristupovych prav,
diky které odpada vyména zamykaci vlozky a kli¢t poka-
Zdé, kdyz kli¢ ztratite. Mnoho téchto systému nevyzadu-
je zasahy do dvefi a diky vlastnimu napajeni ani rozvody
kabelazi — pozadavky na montaz se vsak lisi a je dobré je
provérit pred dokoncenim stavby.

Velka c¢ast vloupani se viak neuskutecnuje pres dvere,
ale pres okna, francouzska okna, balkony, terasy a po-
dobné. Ze statistik vyplyva, Ze témito cestami se do
domu dostane az 80 % zlodéjl. Rizko se pfitom netyka
pouze pfizemi a nizsich pater — nezfidka si zlodéji pfi-
nesou vlastni zebfiky ¢i lana, a nebo velmi ¢asto vyuzi-
vaji naradi volné pristupného v okoli domu. | zaviené
okno Ize velice snadno a bez zpuUsobeni hluku béhem
pohych par sekund otevfit. Proto je vhodné na veskera
okna i balkonové dvere rovnou nainstalovat zamykaci
kliky nebo okenni zamky, pfipadné v rizikovéjsich ob-
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lastech investovat do bezpec¢nostnich mfizi.

Idealni je pak doplnit vyse uvedené zabezpeceni jes-
té o kamerovy nebo alarmovy systém, ktery znemozni
nepozorované vloupdani. Nejjednodussim a nejlevnéj-
$im feSenim mohou byt jednoduché alarmy, které Ize
snadno nainstalovat na okna, balkonové dvere i vstup-
ni dvefe a které spusti hlasity zvuk pfi neopravnéném
otevreni dverniho nebo okenniho kridla.

ZastieSeni vchodu

Kdyz uz hovofime o vstupnich dvefich, neni od véci zmi-
nit i jejich zastfeSeni. U tradi¢nich domu se mizeme se-
tkat s rdznymi zpUsoby ochrany vchodového prostoru,
jako je napriklad klasické zaprazi apod. U modernich
budov je nej¢astéjsim rfeSenim pristfeSek nad vchodové
dvere, ktery mlze mit také bocni vyplné.

Zastredeni vchodu by velikosti, designem i materidlem
mély odpovidat architektufe domu. U stylizované dre-
vostavby by asi betonova nebo ocelova kovova vchodo-
va stfiska trhla poradnou ostudu.

Garazova vrata

Kazdému majiteli domu zalezi na tom, aby na jeho ob-
jektu vse perfektné ladilo a nic nenarusovalo jeho jed-
notny rdz. K vyraznym stavebnim soucastem domu jiz
takrfka neodmyslitelné patfi pravé garazova vrata. Musi
vsak byt nejen vzhledn4, ale také funkdni a prakticka.
Pohybliva ¢ast vstupu do gardze musi s ohledem na
komfort a bezpecnost spliiovat fadu parametrl. Po-
kud mame gardz pfimo v rodinném domé, predstavuje
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tento nejvétsi otvor do stavby riziko velkych energetic-
kych ztrat. V soucasném trendu Uspor by tedy vrata byt
»~cernou dirou” pro teplo domova. Opomenout nesmi-
me ani jejich estetickou funkci v celkovém rdzu domu,
vrata by méla tvorit harmonicky celek s jeho celkovym
pojetim.

Rozhodnuti o volbé vrat by mélo byt zndmo jiz pfi po-
¢atku stavby gardze kvdli zajisténi stavebni pfiprave-
nosti pro jejich montaz. Jak je ale také vybirat? RGzné
typy garazovych vrat neexistuji proto, aby si je zakaz-
nik vybiral podle ndlady. Volba urcitého provedeni by
méla byt ryze raciondlni a méla by vychazet z porovna-
ni a nasledného zohlednéni rlznych vlastnosti jednot-
livych typu.

Vybér vrat urcité ovlivni stavebni pfipravenost otvoru,
kde zejména u rekonstruovaného objektu mUze byt
znacné omezena moznost dalSich dodate¢nych uprav.
Do rozhodovani zasdhne také uroven bezpecnosti
a zatepleni. V pfipadé, Ze se nad garazi naléza obyt-
nd mistnost, je nevhodné osazovat garaz vyklopnymi
nebo jinymi neizolovanymi vraty. Tyto konstrukce totiz
nejsou schopny zabranit tepelnym Unik{m, coz vede ke
snizovani tepelné pohody v mistnosti nad ni. A naopak
— pro samostatné stojici garaz, ktera nema vytapéni, je
zbytecné osazovat napfiklad tepelné izolovana sekéni
vrata.

Text: Eva Houserova,
foto: Shutterstock.com
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TECHNOPARK"®

VRATA - BRANY - ROLETY - POHONY

Spolecénost TECHNOPARK CZ s.r.0. byla
zaloZena fiZ v roce 1933 a po celou

dobu své exisfence se

zabyva vratovou technikou a pohony

pro brany a vrata.

Za tuto dobu bylo dodano nebo
namontovanao tisice zarfizeni,

Tyto nabyte praktickeé zkusenosti fasné
deklaruji vysokou technickou troveri
a velke znalosti v oboru.

Jsme nejvétsi dodavatel
automatizacni techniky ve stfedni Evropé.

Hudcova 78b, Brno
www.technopark.cz
info@technopark.cz
tel.: +420 541 423 012



